Judo- und Ju-Jitsu Club
Frauenfeld

JJJCF

JUDO & JU-JITSU CLUB
FRAUENFELD

EinfUhrungskurs

Judo fur Kinder ab 8 Jahren

Selbstvertrauen, Kérperbewusstsein, Selbstverteidigung

Beginn Mittwoch, 23. Oktober 2019
Zeit von 17.00 — 18:15 Uhr
Ort Trainingslokal (Dojo)

Sternwartestrasse 1, Frauenfeld
(oberhalb Kantonsschule)

Dauer/Daten 6 Trainingsabende

Alter ab 8 Jahren

Mitnehmen Trainingsanzug und barfuss

Kosten Fr. 80.00 zahlbar am ersten Kursabend!
Versicherung ist Sache der Teilnehmer

Anmeldung an Livia Knellwolf
Mooswiesenweg 13
8404 Winterthur
Telefon 079 927 05 80

E-Mail: l.knellwolf@gmx.net

Oder schau einfach vorbei. Wir freuen uns auf deinen Besuch!




